
Insulin pump

あなたと未来をつなぐ希望の輪

レニーと学ぼう！

「注入セットの装着による皮膚トラブルや
血糖コントロール不良を防ぐために」の巻

なぜ、注入セットは2～3日以内の交換と、
装着部位を毎回変えることが必要なの？

注入セットを長期間装着したり、継続して同じ部位に装着したりすると、

皮膚がかたくなり、血糖コントロール不良の原因となるんじゃ。
そうすると、高血糖につながる恐れもあるから要注意なんじゃよ！

注入セットの装着部位を毎回変えるポイントとは？

※注入セットの長期間の装着や、同じ部位への継続的な装着は、感染、皮膚のかゆみ、痛み、炎症の原因となる場合もあります。

お腹の上に時計や文字を思い浮かべて装着部位を順番に変更します。

時計まわり M字やW字

注入セットは必ず
3日以内に交換してください。
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注入セットの装着は必ずへそから5cm以上はなして行ってください。注意

12時の位置から装着を開始。
3時→6時→9時と時計まわりに装着部位を変更。

MやWの書き出し部分から装着を開始。
文字をなぞるように順番に装着部位を変更。

注入セットは2～3日以内に交換すること、
装着部位は毎回変えることが大事なんじゃぞ！
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装着部位
時計や文字のイメージ

インスリンと注入セットは2－3日以内に
交換することが推奨されています

No.3
ポンプ編

ミニメド™700シリーズ
インスリンポンプサ ークル



Check point!
注入セットの長期間の装着や、同じ部位への継続的な装着によるトラブルを防ぐために、
下記内容について十分ご注意ください。

注入セットは十分な皮下脂肪がある部位を選んで装着する。1

注入セットは傷がある部位や皮膚がかたくなっている部位、
ベルトがあたる部位を避けて装着する。4

注入セットの装着部位はアルコール綿などで消毒し、清潔にする。2

3

注入セットは必ず2～3日以内に交換する。

注入セットの装着部位は毎回変える。

6

※持続グルコースモニタ（CGM）を付けている場合、注入セットはグルコースセンサから7.5cm以上はなして装着してください。

5

装着を避ける部位

● 傷がある部位
● 皮膚がかたくなっている部位
● ベルトがあたる部位
● 皮下にしこりがある（かたくなった）部位
● へそから5cm以内の部位
● CGM装着部位から2.5cm以内の部位

十分な皮下脂肪があり、
装着に適している部位

装着が可能なその他の部位

皮下脂肪の分布は年齢や性別などによって個人差があるため、適切な装着部位については主治医や看護師に相談してください。注意

製品の使用方法やよくある質問などをご紹介しています。

パソコン、スマートフォンやタブレット端末からもアクセスできます。

24時間サポートライン
日本メドトロニック

注入セットは必ずへそから5cm以上はなして装着する。

 

販売名：メドトロニック ミニメド 700 シリーズ
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製品を安全にご使用いただくため、必ず電子添文とユーザガイドを併せて
ご確認ください。

medtronic.co.jp

日本メドトロニック株式会社 
ダイアビーティス
〒108-0075 東京都港区港南1-2-70

www.medtronic.com/minimed770g

ポンプやリアルタイムCGMの使用方法、アラーム対処、
ポンプアクセサリショップなどについてのご質問は、下記へご連絡ください

www.medtronic.com/clublenny

Club Lennyとハローレニー！に登録しましょう 
ご希望の患者さんはClub Lenny（メール配信サービスなど）やハローレニー！（はじめてすぐの
患者さん向け電話サポートサービス）にお申し込みいただくことが可能です。登録は必須ではあり
ません。詳細はこちらをご参照ください。

ポンプアクセサリショップ
便利な商品を、ポンプの安全使用に
お役立てください。
https://shop-lenny-medtronic-jp.com/


