
Vous
méritez
plus

Choisissez une approche plus 
personnalisée avec la thérapie de 
contrôle de la vessie de Medtronic 
administrée par les systèmes InterStimMC 
et profitez d'une plus grande liberté.

de votre thérapie de 
contrôle de la vessie

THÉRAPIE DE CONTRÔLE DE LA VESSIE



Si vous souffrez de problèmes de contrôle de la vessie, 
vous savez à quel point ils peuvent perturber votre vie. 
Mais vous n’êtes pas seul. Des millions d'Américains 
souffrent de problèmes de contrôle de la vessie, tels 
que la vessie hyperactive et la rétention urinaire non 
obstructive. 

Vous avez peut-être essayé de modifier votre régime 
alimentaire, de faire des exercices de Kegel, de suivre 
une thérapie physique ou de prendre des médicaments, 
mais les résultats ne sont pas à la hauteur de vos attentes. 

Ne vous découragez pas. Profitez d'un plus grand 
nombre d'options de traitement adaptées à vos besoins. 

Les problèmes 
de contrôle 
de la vessie 
sont fréquents



Traiter la cause, pas 
seulement les symptômes 
Des données suggèrent que 
les dysfonctionnements de la 
voie de communication entre 
la vessie et le cerveau sont une 
cause fondamentale de la vessie 
hyperactive et de la rétention 
urinaire non obstructive1,2,3. 
C'est pourquoi les traitements 
conventionnels risquent de ne pas 
produire les résultats escomptés, 
car ils ne ciblent pas directement 

ce problème de communication.
Contrairement aux traitements 
conventionnels, le système 
InterStimMC de Medtronic stimule 
en douceur les nerfs sacrés 
de votre région pelvienne qui 
contrôlent votre vessie. Cela peut 
contribuer au rétablissement* de 
la communication entre la vessie 
et le cerveau et à réduire vos 
symptômes4,5.

* Défini comme une réduction de 50 % ou plus des symptômes gênants de la vessie.

Je ne perds plus de temps 
à chercher des toilettes et à 
dissimuler des accidents. » 
SUSAN

Les nerfs signalent 
au cerveau qu'il 

faut vider la vessie

Lorsque la vessie est 
à moitié pleine, elle 
stimule les nerfs6

Les reins produisent l'urine et l'envoient dans la vessie

«



Moins de soucis, 
plus de liberté
En matière de thérapie de contrôle de la vessie, le 
système InterStimMC est le plus éprouvé. Les médecins 
l'utilisent depuis 25 ans pour traiter leurs patients. 
Également appelée neuromodulation sacrée (NMS), 
cette thérapie peut vous aider à réduire le nombre 
d'allers-retours aux toilettes, à diminuer le nombre 
d'accidents et à vivre plus en confiance7 avec une 
vessie hyperactive. Si vous souffrez de rétention urinaire 
non obstructive, les avantages peuvent également 
inclure un besoin moins fréquent de cathétérisme et la 
possibilité de vider plus complètement votre vessie9.



Obtenez davantage de 
contrôle avec un système 
InterStimMC 8,9 

84 %

de satisfaction parmi ceux  
qui l'utilisent10,‡

plus d'améliorations de la 
qualité de vie par rapport  

aux médicaments7,‡,◊

des personnes ont obtenu des 
résultats positifs¶ après 5 ans8.

personnes dans le monde 
ont choisi le système 

InterStimMC de Medtronic 
pour un meilleur contrôle 8,9 
et un soulagement durable.

82 %3X  +350k

† Ces groupes de patients ont été analysés en fonction du traitement qu'ils ont reçu; les données incomplètes n'ont pas été 
comptabilisées comme des échecs. Une autre analyse a révélé que 61 % des personnes ont obtenu des résultats positifs avec 
InterStimMC, contre 42 % chez ceux qui avaient utilisé des médicaments. Ces groupes de patients ont été analysés en fonction du 
traitement qui leur a été assigné; les données incomplètes ont été comptabilisées comme des échecs.

‡ Représentatif des patients souffrant d'une vessie hyperactive.

◊ La différence minimale importante (DMI) représente le plus petit changement dans les résultats qui est perçu comme bénéfique 
pour les patients et sert à déterminer si les changements dans les résultats sont considérés comme cliniquement significatifs.   

¶ Défini comme une réduction de 50 % ou plus des symptômes gênants de la vessie.



Dites oui 
à un essai

Voici comment cela fonctionne :

Reprenez le contrôle par 
l'évaluation d'un système InterStimMC

Contrairement à d'autres traitements du contrôle de la vessie, cette thérapie offre la possibilité d'être 
d'abord essayée et évaluée dans le cadre d'un essai sans engagement à long terme.

•	 Cet essai simple commence au cabinet de 
votre médecin ou dans un centre de soins 
ambulatoires.

•	 Le médecin insère une sonde (mince fil) 
dans la partie supérieure de votre fesse.

•	 La sonde est reliée à un petit dispositif 
externe, qui sera dissimulé sous vos 
vêtements.

•	 Arrêtez, démarrez ou ajustez les réglages 
de la thérapie à l'aide d'un programmateur 
facile à utiliser qui ressemble à un 
téléphone intelligent. 
 

•	 Vous reprenez la plupart de vos activités 
quotidiennes pendant 3 à 14 jours.

•	 Pendant ce temps, vous ferez le suivi de 
vos symptômes pour voir si votre situation 
s’améliore.



Obtenez des 
options de 
traitement plus 
personnalisées
Après l'essai, discutez des résultats avec votre médecin. 
Ensemble, vous pouvez choisir une solution performante 
et personnalisée pour vos soins de longue durée. Le 
dispositif d’évaluation sera remplacé par un dispositif 
implantable appelé « neurostimulateur » lors d’une courte 
intervention en chirurgie ambulatoire.



Foire aux 
questions



La thérapie me guérira-t-elle?
Non. Elle peut être efficace, mais elle ne permet 
pas d'obtenir une guérison. Les symptômes 
peuvent réapparaître dès que le neurostimulateur 
est éteint ou retiré.

Que vais-je ressentir?
La plupart des gens décrivent la stimulation 
comme une sensation « de fourmillement, de 
picotements ou de vibrations » dans la zone du 
plancher pelvien. Vous ne devriez pas ressentir de 
douleur. Les réglages de la stimulation peuvent 
être ajustés, et la sensation varie d’une personne à 
l’autre.

Puis-je passer une IRM? 
Les personnes utilisant un système InterStimMC 
peuvent passer une IRM du corps entier sous 
certaines conditions. Votre médecin déterminera si 
vous respectez ces conditions.

Mes assurances couvriront-
elles les coûts? 
L'assurance maladie et de nombreuses 
compagnies d'assurance privées couvrent cette 
thérapie. Consultez votre médecin pour en savoir 
plus sur votre couverture d'assurance.

En quoi ce traitement est-il 
différent?
Vous pouvez l’essayer avant de prendre votre 
décision, et il est réversible si vous changez 
d’idée par la suite. Et contrairement aux 
injections, il ne nécessite pas d'autocathétérisme 
ni de visites de traitement répétées.

Que peut me m'apporter 
cette thérapie?
Elle peut réduire de manière significative 
les symptômes chez les personnes qui ont 
des envies fréquentes d'uriner ou des fuites 
fréquentes, ou qui sont incapables de vider 
complètement leur vessie10.



Qu'arrive-
t-il ensuite?

Dites oui à l'essai. Prenez 
rendez-vous pour une évaluation, 
afin que vous et votre médecin 
puissiez prendre une décision en 
fonction de vos résultats.
 
Plus de 350 000 personnes ont fait 
confiance à Medtronic pour obtenir 
davantage de contrôle. Apprenez de 
leurs expériences.

Parlez à une personne qui utilise un système 
InterStimMC pour traiter des symptômes similaires.1



Nous transformons la vie de deux patients chaque seconde de chaque heure de chaque jour. 

Pour en savoir plus sur la thérapie, 
prenez rendez-vous avec votre médecin.2

Pour plus d'information, consultez le site 
Web de la santé pelvienne de Medtronic.3 

L'expérience compte. Faites confiance à Medtronic.
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Pour obtenir une liste des indications, des contre-indications, des précautions, des mises en garde et des événements indésirables potentiels, veuillez consulter le 
mode d'emploi.
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