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:Existe alguna
relacion entre

el corazdny

mi accidente
cerebrovascular?

Gestione el riesgo de padecer otro
accidente cerebrovascular con el
monitoreo cardiaco a largo plazo

Familia de

MCI LINQ™

MCI Reveal LINOQ™
y LINQ II™




La relacidon entre la salud
del corazén y los accidentes
cerebrovasculares

Si ha sufrido un accidente
cerebrovascular, es importante que
comprenda el estado de salud del
corazén para prevenir el riesgo de
padecer otro.

Los latidos cardiacos anémalos
constituyen un problema de salud
que experimentan muchas personas
sin saberlo. Pueden ocurrir con poca
frecuencia y sin presentar sintomas,
y pueden aumentar el riesgo de '
accidente cerebrovascular.
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sobrevivientes de accidentes
cerebrovasculares

sufrird otro accidente
cerebrovascular en un

plazo de cinco anos.?







Fibrilacidn auricular:

latido cardiaco anémalo que puede
aumentar el riesgo de sufrir un accidente
cerebrovascular

La fibrilacion auricular (también llamada
"FA" o "FibA") es el tipo de latido cardiaco
andmalo mas frecuente.

La FA es dificil de detectar porque puede
ocurrir con poca frecuencia e incluso podria
no sentir ningun sintoma. Si se detecta
mediante el monitoreo cardiaco, la FA puede
tratarse, lo que supone una disminucion

en el riesgo de padecer otro accidente

cerebrovascular.?

Latido cardiaco normal

Un pequefno impulso de corriente eléctrica se
traslada rapidamente por el corazéon y logra
que el musculo se contraiga.

Fibrilacion auricular

En la FA, las cavidades superiores del
corazon laten maés rdpidamente que el resto
del corazén.




El monitoreo cardiaco
puede ayudar a su médico a
determinar si usted tiene FA.

5 Los pacientes con FA tienen una
veces probabilidad cinco veces mayor de

tener un accidente cerebrovascular.

Los accidentes cerebrovasculares
6@ relacionados con la FA tienen
el doble de probabilidad de

ser mortales que aquellos no
relacionados con la FA 4

Coégulos de
sangre

Los latidos
cardiacos
iregulares
causados por la
FA pueden hacer
que la sangre

se acumule en

el corazény se
formen coagulos.

Accidente
cerebrovascular

Si se forma un
coagulo en el
corazon, este puede
desplazarse hacia el
cerebroy provocar
un accidente
cerebrovascular.



Conozca las opciones de
monitoreo cardiaco

La FA puede ser dificil de detectar. El
monitoreo del corazdn durante un periodo
breve con un monitor cardiaco a corto
plazo o comprado en una tienda puede ser
suficiente para algunas personas, pero, si
ha sufrido un accidente cerebrovascular, es
posible que necesite un monitor cardiaco
avanzado. Los monitores cardiacos de
Medtronic han demostrado ser los mas
eficaces a la hora de detectar la FA.

Al examinar el corazén de forma continua,
un monitor insertable tiene mayores
probabilidades de brindarle a su médico un
panorama completo de la salud del corazon.

Preguntele a su cardiélogo acerca de las
ventajas de un monitor cardiaco insertable
de Medtronic.

? Dispositivos portatiles
e o o o .)

Monitoreo a corto plazoy
discontinuo

Monitores cardiacos

insertables
4 >

Monitoreo a largo plazoy
continuo




Conozca el monitor
cardiaco insertable
(MCI) Reveal LINQ

y el MCI LINQ Il de
Medtronic encargados
del monitoreo cardiaco
a largo plazo

=
Reveal LINQ LINQ I

Se muestra el tamarno Se muestra el tamarno
aproximado! aproximado*

Los monitores cardiacos insertables de
Medtronic son dispositivos pequefos
que envian informacion personalizada
sobre el corazén a su médico. Existen

dos monitores cardiacos de Medtronic
disponibles. Su médico le recomendara la
opcion adecuada para usted.

7448 mmx 7,2 mm x 4,0 mm = tamano real®
451 mmx 8,0 mm x 4,2 mm = tamano real®



Un implante pequefoy
discreto

* Estd disefiado para brindar tranquilidad
a largo plazo
No mas cables ni parches adhesivos. El
monitor cardiaco insertable de Medtronic,
que se coloca justo debajo de la piel, no
es visible en la mayoria de los pacientes
y puede controlar la actividad cardiaca
durante un méaximo de 3 a 4,5 anos.>®

* Envia alertas remotas y personalizadas a
su médico
El monitor cardiaco de Medtronic esté
siempre activado, de modo que usted
puede disfrutar de su vida mientras los
médicos controlan el corazon.

e Siga disfrutando de su vida
Viaje, duchese y duerma de la forma
habitual. No es necesario que cambie sus
actividades cotidianas.

e Evalle su progreso
Marque los sintomas para que su médico
sepa qué episodios siente y cuéles no.

e Tiene evidencia clinica y un alto nivel de
confiabilidad
Mas de 1,5 millones de personas se han
implantado y controlado con un monitor
cardiaco insertable de Medtronic.’




Un procedimiento seguro
y répido

La insercion de un monitor cardiaco de
Medtronic suele tardar menos de cinco
minutos. No requiere anestesia general. El
monitor se coloca justo debajo de la piel
mientras se encuentra hospitalizado debido
al accidente cerebrovascular o durante un
procedimiento ambulatorio.

Para el MCI .
0 Para el MCI LINQ I
Reveal LINQ :
\ : 0 e
S . .
O : &£
Monitor del . Aplicacién para Comunicador
paciente . dispositivos de paciente )
MyCarelink™ 0 moviles MyCarelink Relay™
(unidad externa) : MyCarelink Heart™ (unidad externa)

Regresara a su casa con un transmisor
de paciente, que se utiliza para enviar
la informacién del monitor cardiaco de
Medtronic a su meédico. Sumédico le
recomendard un transmisor segin su monitor
cardiaco de Medtronic.

El personal del consultorio de su médico
obtendra informaciéon personalizada que
incluird el registro de cualquier latido
cardiaco anémalo.



Preguntas frecuentes

;Puedo pasar por un detector de metales
o dispositivo de seguridad de los
aeropuertos?

Si, puede pasar sin problema.

;Puedo realizarme una resonancia
magnética (RM)?

Si, puede. Proporcione al técnico de
diagndstico por imagenes la informacion
sobre su monitor cardiaco de Medtronic
para que pueda confirmar los valores
adecuados.

i Cudnto tiempo debo esperar después de
la implantacién del monitor cardiaco para
retomar mis actividades cotidianas?

Esto depende de las recomendaciones

de su médico, pero no es necesario que
limite sus actividades a causa del monitor
cardiaco de Medtronic en si.



Preguntas que
quizas desee
hacerle a su
médico

« En mi caso, jcudl es el riesgo de sufrir otro
accidente cerebrovascular?

« ;El monitoreo cardiaco me ayudaré a
comprender mejor los riesgos para la
salud?

. Conozca
| asus
V especialistas

Para verificar el estado de salud del
corazén, es posible que deba acudir a
un especialista en corazon o cardidlogo.
También es probable que deba visitar

a un tipo de cardiélogo en particular,
denominado electrofisidlogo, para que
controle su ritmo cardiaco.

Costoy
cobertura

Los monitores cardiacos de Medtronic
estdn ampliamente cubiertos por Medicare
y las companias de seguro privado. Hable
con su compania de seguro para conocer
los costos que deberia pagar por el
implante o el monitoreo.

"



Hable con su médico

El monitoreo cardiaco a largo plazo debe
ser indicado por su médico; no todas

las personas pueden realizarse este
tratamiento. Consulte a su médico para
determinar si es adecuado para usted. El
médico deberd conversar con usted sobre
todos los posibles beneficios y riesgos. Si
bien muchos pacientes se benefician del
monitoreo a largo plazo, los resultados
pueden variar.

Para obtener més informacidn, llame

al nimero gratuito de Medtronic
1-800-551-5544 (de lunes a viernes, de
7:00 a 19:00 horas, hora del centro) o visite
la pagina de Internet de Medtronic en
Medtronic.com/HeartMonitorlSl.
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Informaciéon importante de seguridad sobre los
sistemas de la familia de monitores cardiacos
insertables (MCI) LINQ y sus accesorios

EI MCI Reveal LINQ™ es un sistema de monitoreo
implantable, activado tanto por el paciente

como de manera automatica, que registra un
electrocardiograma (ECG) subcutdneo y se indica en
los siguientes casos:

« Pacientes con sindromes clinicos o situaciones con
mayor riesgo de arritmias cardiacas.

. Pacientes que tienen sintomas temporales, como
mareos, palpitaciones, sincopesy dolor en el pecho,
que pueden sugerir la existencia de una arritmia
cardiaca.

Este dispositivo no se ha probado especificamente
para uso pediatrico.

EI MCILINQ I es un sistema de monitoreo
implantable, activado tanto por el paciente

como de manera automaética, que registra un
electrocardiograma (ECG) subcuténeo y se indica
en pacientes adultos y en pacientes pediatricos que
tengan, al menos, 2 anos de edad, en los siguientes
casos:

. Pacientes con sindromes clinicos o situaciones con
mayor riesgo de arritmias cardiacas.

. Pacientes que tienen sintomas temporales, como
mareos, palpitaciones, sincopes y dolor en el pecho,
que pueden sugerir la existencia de una arritmia
cardiaca.

Los posibles riesgos relacionados con la implantacion
de la familia de MCI LINO (MCI LINO Il o MCI

Reveal LINQ) incluyen, entre otros, infecciéon de la
herida quirdrgica, desplazamiento del dispositivo,
erosién del dispositivo a través de la piel o
sensibilidad al material del dispositivo. Los accesorios
disponibles para su uso con la familia de MCI LINOQ
podrian experimentar problemas de conexion o de
funcionamiento. Consulte los manuales del producto
para obtener méas detalles y las instrucciones para la
resolucion de problemas.

La familia de MCI LINQ debe ser indicada por su
médico; no todas las personas pueden realizarse este
tratamiento. Consulte a su médico para determinar si
es adecuado para usted. El médico deberd conversar
con usted sobre todos los posibles beneficios y
riesgos. Si bien muchos pacientes se benefician del
uso de este producto, los resultados pueden variar.
Para obtener més informacion, llame al nimero
gratuito de Medtronic 1-800-551-5544 (de lunes a
viernes, de 7:00 a 19:00 horas, hora del centro) o visite

la padgina de Internet de Medtronic en medtronic.com.
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Obtenga mas
informacioén en

MonitorYourHeart.com

Medtronic

710 Medtronic Parkway
Minneapolis, MN 55432-5604
USA

Toll-free in USA: 800.633.8766
Worldwide: +1.763.514.4000

medtronic.com
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