Medtronic

lengo
fibrilacion
auricular?

Encuentre respuestas

a los latidos cardiacos
acelerados, muy fuertes o
con palpitaciones.

Familia de
MCI LINQ™
MCI RevealLINQ™
y MCI LINQ 1™




Mi corazdn se acelera:
los latidos suelen ser muy
fuertes. Me siento fatigada
y a veces con nauseas.
Quiero respuestas

Lo que debe saber sobre
lo que siente

La fibrilacion auricular (también denominada FA)
es una afeccion habitual en la que las cavidades
superiores del corazén, o auriculas, fibrilan. Es
decir, laten de forma muy répida e irregular, de
modo que el corazdn no puede bombear sangre
correctamente al resto del cuerpo. La FA puede
provocarle uno o mas de los siguientes sintomas:

e | atidos irregulares.

e [ atidos muy fuertes o descomunales.

® [ a sensacion de que el corazdn esta latiendo
aceleradamente.

e Malestar en el pecho.

e Desmayos o mareos.

e Fatiga, dificultad respiratoria o debilidad.

A veces, los episodios de FA ocurren sin que
la persona se dé cuenta. Estos se denominan
episodios asintométicos. Incluso este tipo de
episodios de FA pueden ser graves y provocar
complicaciones.




Latido cardiaco normal
Un pequeno impulso
de corriente eléctrica
se traslada rapidamente
por el corazény logra
que el musculo se
contraiga.

Fibrilacion auricular

En la fibrilacion auricular,
las cavidades superiores
del corazén laten mas
rapidamente que el
resto del corazén.

Riesgos de la FA

Las personas con FA, a diferencia de las
personas que no padecen esta afeccidn, son:

mas propensas a

6@ 5 veces sufrirun accidente

cerebrovascular.’

mas propensas a

% 3 veces padecerinsuficiencia

cardiaca®?

mas propensas
@ 2 veces adesarrollar

demencia??

Existen distintos medicamentos y tratamientos
que pueden reducir los episodios de FA, de
modo que si nota algiin sintoma o esta expuesto
a algun factor de riesgo, consulte a su médico.




Motivos por los que podria
necesitar monitoreo cardiaco
avanzado

Sitiene FA, o su médico sospecha que tiene esta
afeccion, el monitoreo cardiaco a largo plazo
puede ayudar a determinar la frecuencia y la
duracién de estos episodios.

Muchas personas que viven con FA han alcanzado
la tranquilidad que necesitaban con el monitoreo
cardiaco a largo plazo. Este tipo de monitoreo

le permite a su médico saber si tiene un nuevo
episodio de FA, qué tan bien funcionan sus
tratamientos y si es necesario probar un nuevo
método.

Yo estaba muy
emocionada porque

el monitor cardiaco
logrd capturar un ritmo
cardiaco anémalo. Al
final, no estaba loca”.

— Debbie,
paciente a la que le
implantaron el MCI
Reveal LINQ




Conozca el monitor
cardiaco insertable
(MCI) Reveal LINQ

y el MCI LINQ Il de
Medtronic encargados
del monitoreo cardiaco
a largo plazo

Reveal LINQ LINO Il
Se muestra el tamano Se muestra el tamano
aproximadof’ aproximado?*

Los monitores cardiacos insertables de
Medtronic son dispositivos pequenos que
envian informacion personalizada sobre el
corazon a su médico. Existen dos monitores
cardiacos de Medtronic disponibles. Su
médico le recomendaré la opcién adecuada
para usted.

1448 mmx 7,2 mm x 4,0 mm = tamano real*
451 mmx 8,0 mm x 4,2 mm = tamano real’



Un implante pequeioy
discreto

e Esta disefiado para brindar tranquilidad a
largo plazo
No mas cables ni parches adhesivos. El
monitor cardiaco insertable de Medtronic,
que se coloca justo debajo de la piel, no
es visible en la mayoria de los pacientes
y puede controlar la actividad cardiaca
durante un maximo de entre 3y 4,5 anos.*®

Envia alertas remotas y personalizadas a
su médico

El monitor cardiaco de Medtronic estéa
siempre activado, de modo que usted
puede disfrutar de su vida mientras los
médicos controlan su corazon.

Siga disfrutando de su vida

Viaje, duchese y duerma de la forma
habitual. No es necesario que cambie sus
actividades cotidianas.

Evalle su progreso

Marque los sintomas para que su médico
sepa qué latidos cardiacos irregulares
siente y cudles no.

Tiene evidencia clinica y un alto nivel de
confiabilidad

Més de 1,5 millones de personas se han
implantado y controlado con un monitor
cardiaco insertable de Medtronic.®

La importancia de la precisién.




Un procedimiento seguroy
rapido

La insercion de un monitor cardiaco de Medtronic
suele tardar menos de cinco minutos. No requiere
anestesia general. El monitor se coloca justo
debajo de la piel durante un procedimiento
ambulatorio. Luego, puede seguir con su dia.

Para el MCI .
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Monitor del N Aphcac\c’)n para Comunicador
paciente 0 dispositivos de paciente
MyCareLink™ : moviles MyCareLink Relay™
(unidad externa) : MyCarelink (unidad externa)
Heart™

Regresard a su casa con un transmisor de paciente,
que se utiliza para enviar la informacion del
monitor cardiaco de Medtronic a su médico.

Su médico le recomendara un transmisor segun su

monitor cardiaco de Medtronic.

El personal del consultorio de su médico obtendra
informacién personalizada que incluird el registro de
cualquier latido cardiaco anémalo.



Preguntas
frecuentes

iPuedo pasar por un detector de
metales o sistema de seguridad de los
aeropuertos?

Si, puede pasar sin problema.

;Puedo realizarme una resonancia
magnética (RM)?

Si, puede. Proporcione al técnico de
diagnostico por imégenes la informacion
sobre su monitor cardiaco de Medtronic
para que pueda confirmar los valores
adecuados.

:Cuanto tiempo debo esperar después de
la implantacién del monitor cardiaco para
retomar mis actividades cotidianas?

Esto depende de las recomendaciones

de su médico, pero no es necesario que
limite sus actividades a causa del monitor
cardiaco de Medtronic en si.




Preguntas que
quizés desee
hacerle a su
médico

e ;Puede el monitoreo cardiaco ayudar a
diagnosticar mis sintomas”?

e ;Qué opciones de monitoreo tengo
para diagnosticar mis sintomas”?

e ; Cudles son los beneficios del
monitoreo cardiaco a largo plazo para el
diagndstico de la FA?

¢ Si padezco FA, ;qué opciones de
tratamiento tengo?

Costoy
cobertura

Los monitores cardiacos de Medtronic
estdn ampliamente cubiertos por Medicare
y las companias de seguro privado. Hable
con su compafia de seguro para conocer
los costos que deberia pagar por el
implante o el monitoreo.
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Obtenga mas

informacidn en
MonitorYourHeart.com

~ado 1
trate

) para
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Informacién importante de seguridad sobre los sistemas de
la familia de monitores cardiacos insertables (MCI) LINQ y sus
accesorios

EI MCl Reveal LINQ™ es un sistema de monitoreo insertable,
activado tanto por el paciente como de manera automaética, que
registra un electrocardiograma (ECG) subcutdneo y se indica en los
siguientes casos:

® Pacientes con sindromes clinicos o situaciones con mayor riesgo de
arritmias cardiacas.

e Pacientes que tienen sintomas temporales, como mareos,
palpitaciones, sincopes y dolor en el pecho, que pueden sugerir la
existencia de una arritmia cardiaca.

Este dispositivo no se ha probado especificamente para uso
pediatrico.

EIMCILINQ II™ es un sistema de monitoreo implantable, activado
tanto por el paciente como de manera automatica, que registra

un electrocardiograma (ECG) subcuténeo y se indica en pacientes
adultos y en pacientes pediatricos que tengan, al menos, 2 anos de
edad, en los siguientes casos:

e Pacientes con sindromes clinicos o situaciones con mayor riesgo
de arritmias cardiacas.

e Pacientes que tienen sintomas temporales, como mareos,
palpitaciones, sincopes y dolor en el pecho, que pueden sugerir
la existencia de una arritmia cardiaca.

Los posibles riesgos relacionados con la implantacion de la familia
de MCI LINQ (MCI LINQ Il o MCI Reveal LINQ) incluyen, entre otros,
infeccién de la herida quirdrgica, desplazamiento del dispositivo,
erosién del dispositivo a través de la piel o sensibilidad al material
del dispositivo. Los accesorios disponibles para su uso con la familia
de MCI LINQ podrian experimentar problemas de conexién o de
funcionamiento. Consulte los manuales del producto para obtener
mas detalles y las instrucciones para la resolucion de problemas.

La familia de MCI LINQ debe ser indicada por su médico; no

todas las personas pueden realizarse este tratamiento. Consulte a

su médico para determinar si es adecuado para usted. El médico
debera conversar con usted sobre todos los posibles beneficios

y riesgos. Sibien muchos pacientes se benefician del uso de

este producto, los resultados pueden variar. Para obtener mas
informacion, llame al nimero gratuito de Medtronic 1-800-551-5544
(de lunes a viernes, de 7:00 a 19:00 horas, hora del centro) o visite la
pagina de Internet de Medtronic en medtronic.com.
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