
“

“
Comience a 
gestionar el 
funcionamiento de 
su vejiga e intestinos 
con un guía a su lado

Fue mucho más fácil 
documentar mis síntomas 
en mi teléfono usando la 
aplicación MyJourney™ en 
lugar de hacerlo en una hoja 
de papel. Se lo recomendaría 
a cualquier otra persona 
que esté pasando por esta 
experiencia. 
-Rebecca

Su compañero de educación y 
seguimiento de síntomas para 
apoyarle con su salud 
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Bienvenido a la aplicación MyJourney™ de Medtronic
El único lugar al que tiene que acudir para saber

Ahora, con la aplicación MyJourney™, puede encontrar 
información oportuna y personalizada para ayudarle 
a tomar decisiones informadas en todo momento.

•	 Utilice el diario de la aplicación para registrar 
fácilmente sus síntomas y mantener conversaciones 
importantes con su proveedor de atención médica.

•	 Vea videos explicativos y lea contenido educativo 
para encontrar las respuestas personalizadas que 
necesita en una sola aplicación.

•	 Cree y comparta informes antes de su cita para 
propiciar mejores conversaciones.

•	 La aplicación de MyJourney™ está diseñada para 
ser fácil de usar y el soporte de la aplicación de 
Medtronic está a una llamada de distancia.

Hay muchas maneras en las que usted puede tener acceso

1. Busque “MyJourney™ by Medtronic” 
en la tienda de aplicaciones de su 
dispositivo“

2. Use la cámara de su teléfono celular para 
escanear este código QR

3. Visite medtronic.com/MyJourneyApp

Cuando finalmente esté listo para continuar 
con InterStim™, asegúrese de hacer clic en el 
botón “Conectarme con un representante”.

Descargar desde OBTENER EN

http://medtronic.com/MyJourneyApp

