Medtronic

Viktiga fragor att stalla till
overviktsmottagningen

Den hér frageformularsguiden

Efter operationen

. .o 1. Kommer jag att ha ont efter operationen?
hjalper dig att komma ihdg de 2. Vad ir dumpning?
saker du vill ta upp med 3. (Om du har diabetes) Kommer jag fortfarande att
ha diabetes efter obesitaskirurgi?
overvi ktsmottag ningen .Dukan 4. Kommer jag att forlora har efter obesitaskirurgi?
. 5. Kommer min hud att bli valdigt 16s?
ladda ner den som en PDF-fil 6. Hur mycket kan jag forvénta mig att ga ner i vikt
. Cfee e ?
och skriva ut den i férvag. Eller och hur snabbt?
7. Hurlange kommer jag att vara pa sjukhuset?
Spara bara dokumentet pa din 8. Hurlange maste jag vara sjukskriven?
9. Hurtungt kommer jag att kunna lyfta efter

telefon sd du har det till hands.

operationen?

10. Vad ingar i ert eftervardsprogram?

Om kirurgi Om vardagen
1. Vilken typ av obesitaskirurgi ar bast fér mig? 1. Kommer jag att behdva ta vitaminer? Racker detinte
2. Vad ér skillnaden mellan GBP (gastrisk bypass) med att ata hdlsosamt?
och en sleeve-operation? 2. Kommer en nutritionist och/eller dietist att arbeta med
3. Kommer jag att ga ner lika mycket i vikt oavsett mig?
typ av operation och hur mycket vikt kommer jag 3. Hur stora portioner kommer jag att kunna &ta?
att ga ner? 4. Kommer jag att kunna ga pa restaurang efter
4. Maste jag sovas? obesitaskirurgi?
5. Vilka komplikationer och biverkningar kan jag fa 5. Kommer jag att kunna dricka alkohol efter operationen?
av obesitaskirurgi? 6. Narkan jag borjatrana och vad kommer jag att kunna
6. Vad hander om jag far allvarliga komplikationer gora?
under operationen? 7. Hurlédnge maste jag vénta innan jag kan ha sex och hur

7. Har ni en psykolog och nutritionist som arbetar

fungerar det med graviditet (om det ar relevant)?
med patienter fore och efter operationen?

8. Vad ska mitt BMI vara innan operationen? Langsiktiga 6vervdganden
9. Hur ofta kommer jag att behdva komma in for

Kommer jag att ga upp i vikt igen nar jag har gatt ner?
tester eller kontroller fére och efter operationen?

Vad ar ett halsosamt BMI for mig pa lang sikt?
Kommer min mage att expandera igen?
Andra fragor du vill stilla? Kan jag fa biverkningar manga ar efter operationen?
N&r kommer jag inte langre att behdva komma in for
besok?

6. (Om graviditet &r relevant) Hur Iange efter operationen
maste jag vanta med att férsdka bli gravid?
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Finansiering

1. Vad kostar obesitaskirurgi?
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2. Vadingari priset?

3. Var kan jag ansdka om |an fér operationen?



