Questions élaborées par le groupe d'aide

aux patients “Living with an ICD”

pour préparer votre entretien avec le médecin en cas de
recommandation d’un défibrillateur cardiaque (DAI ou CRT-D)
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Pourquoi ai-je besoin d’'un défibrillateur cardiaque ?

Quelles sont les alternatives a I'implantation d'un
défibrillateur cardiaque ?

Des médicaments ne pourraient-ils pas suffire ?
Comment ce défibrillateur cardiaque fonctionne-t-il ?
Ou ce dispositif sera-t-il implanté ?

Comment sera-t-il implanté ?
e Sous la peau ou sous le muscle ?

Quelle cicatrice I'implantation va-t-elle laisser ?
Le dispositif peut-il se déplacer apres I'implantation ?

Quelles précautions dois-je respecter apres
I'implantation et pendant combien de temps ?

Pourrai-je reprendre mes activités physiques apreés
I'implantation et la convalescence ?

Quand pourrai-je retrouver mes moments d'intimité
avec mon ou ma partenaire ?

L'implantation aura-t-elle un impact sur ma vie
professionnelle/mes loisirs ?

(Indiquez le travail que vous faites ou vos loisirs a votre
médecin. Exemples : conduite d'un chariot élévateur ou
d'un camion, travail a proximité de machines, activités
sportives/loisirs tels que la natation, le golf, le tennis, la
soudure, etc.)

Sentirai-je le défibrillateur pendant son
fonctionnement ?

e Sentirai-je la stimulation ?

* Sentirai-je les chocs électriques ?

e A quoiun choc électrique ressemble-t-il ?
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Discutez de la survenue d'un potentiel
choc électrique avec votre médecin, en
lui posant les questions suivantes :

D Quels types d'appareils électroménagers
pourraient interférer avec mon
défibrillateur cardiaque, et quelles

* Que dois-je faire en cas de choc précautions devrai-je respecter ?
électrique ? . L Lo

* Que dois-je faire si je recois plusieurs |:| Puis-je me tenir & proximité des sources
chocs ? magnétiques courantes ?

e Siune personne me touche pendant un Que se passe-t-il si le défibrillateur émet
choc électrique, peut-elle le ressentir ou un son quand je suis trop pres d'un champ
étre blessée ? magnétique ?

|:| Dois-je contacter I'hépital en cas |:| Pouvez-vous me faire écouter les sons
de chute ou d'impact douloureux que pourrait émettre le défibrillateur
au niveau de mon défibrillateur cardiaque ?

cardiaque ? e Que signifie chacun des sons ?

e Que dois-je faire si ces sons retentissent ?
|| Quelle est I'autonomie de la batterie du

défibrillateur et comment saurai-je qu'il
est temps de la remplacer ?

[]

Pourrai-je bénéficier de la surveillance
a distance ?

Comment la surveillance a distance
fonctionne-t-elle ?
e Dois-je faire quelque chose en particulier,

[]
[]

Les IRM sont-elles compatibles avec mon
défibrillateur ?

. . ou bien cela fonctionne-t-il tout seul ?
| | Pourrai-je prendre l'avion et passer o
les portiques dans les aéroports en || Quelles ressources puis-je consulter au
toute sécurité aprés mon opération ? cas ou j'aurais d'autres questions a poser ?
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