| aakarille esitettavia

kysymyksia
|laakarin suositellessa sydanlaitetta
(rytmihairiétahdistinta tai
vajaatoimintatahdistinta)

Miksi tarvitsen sydanlaitteen?

Mita vaihtoehtoja minulla on sydanlaitteelle?
Eiko sairauttani voi hoitaa laakkeilla?

Miten tama sydanlaite toimii?

Mihin sydanlaite asennetaan?

Miten se asennetaan?
e |hon vai lihaksen alle?

Milta arpi ndyttaa parannuttuaan?
Liikkuuko sydanlaite asennuksen jélkeen?

Mita rajoituksia minun on noudatettava sydanlaitteen
asennuksen jélkeen ja kuinka kauan?

Voinko jatkaa urheilua sydanlaitteen asennuksen ja

toipumisen jalkeen?

Milloin voin jatkaa sukupuolielamaa kumppanini kanssa?

Vaikuttaako sydanlaite tyohoni tai harrastuksiini?

(Kirjoita nama tyotehtavat tai harrastukset muistiin 1aakaria
varten. Esimerkkeja: haarukkatrukin tai kuorma-auton
kuljettaminen tyotehtavissa, tyoskentely koneiden lahell3,
harrastukset, kuten uinti, golf, tennis, metséastys tai hitsaus.)

OO O Oodod Oobododo

|:| Pystyyké sydanlaitteen toiminnan tuntemaan?

e Tunnenko tahdistuksen?
e Tunnenko iskun?
e Miltd isku tuntuu?
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L aakarille esitettavia

kysymyksia

Laadi |a&karisi kanssa suunnitelma iskujen Voinko olla tavallisten magneettien l3hell3?

varalle ja esita seuraavat kysymykset: - ) . .
) ysymy e Mita tapahtuu, jos olen liian l1&hella

o Mita m?nun tulee tehd3, jos saan magneettia ja sydanlaite antaa
yhden iskun? aanimerkin?

e Entd jos saan monta iskua?

* Jos joku koskettaa minua iskun Voitko esitelld sydanlaitteesta
aikana, tunteeko hankin iskun tai mahdollisesti kuuluvia 33ni&?

voiko han loukkaantua? e .
e Mitd eri 3anet tarkoittavat?

Pitdako minun ottaa yhteys * Mita minun pitaisi tehda kunkin danen
tahdistinpoliklinikkaan, jos kaadun tai jos kuullessani?
sydanlaite iskeytyy johonkin?

. o . s Sovellunko etdseurantaan?
Kuinka kauan sydéanlaitteen paristo kestaa ja

mista tiedan, milloin se on vaihdettava?
Miten etaseuranta toimii?

Voiko minulle tehdé magneettikuvauksia? e Pitdaakd minun tehda jotakin, vai toimiiko

etaseuranta ilman minun vaikutustani?

Voinko kulkea turvallisesti lentoasemilla
ja matkustaa lentokoneessa Mista saan apua, jos minulla on
sydanlaitteen asennuksen jalkeen? lisdkysymyksia?

Millaiset kodin laitteet voivat hairita
sydanlaitteeni toimintaa ja mita
varotoimia minun on noudatettava?

“Living with an ICD" -tukiryhman avulla: https://www.facebook.com/groups/icdsupport/
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