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Notwendigkeit einer

konstanten Therapie

Ergebnisse einer unabhangigen Marktforschung zu US-amerikanischen SCS-Patieﬁt*—'
P

Unter- und Uberdosierung kénnen zu unterschiedlichen
Erfahrungen von Patient*innen fiihren

Wéhrend die SCS-Therapie nachweislich die Lebensqualitat von Patient*innen mit chronischen Schmerzen
verbessert'*, kann es bei mehr als 50 % der Patient*innen mit Open-Loop-Geréten zu einer ungleichméaBigen
Therapie (z. B. Uber- oder Unterstimulation) kommen, unabhangig von der Wellenform.

Bei einer Uberstimulation verhalten sich
Patient*innen wie folgt:

Cy
O SCS vor bestimmten Aktivitaten/Kérperhaltungen 5 1 O/
(0]

reduzieren oder ausschalten

der Patient*innen erleben eine

Uberstimulation. Bestimmte Aktivitaten
29 %

.Mein Stimulator kann bei bestimmten vermeiden

Aktivitaten oder Kérperhaltungen zu stark
wirken (Beispiel: unerwiinschtes Kribbeln,
Zucken oder Schocks)."*

Bei einer Unterstimulation verhalten sich
Patient*innen wie folgt:
é Y
O

Stimulator hdher stellen 58 6

Schonhaltung einnehmen

der Patient*innen erleben eine

Unterstimulation.
Aktivitat unterbrechen

.Mein Stimulator kann fir bestimmte
Aktivitdten oder Kérperhaltungen zu
schwach sein.*
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T Antworteten "Stimme eher zu" oder " Stimme voll und ganz zu" mit einer Aussage.



Patient*innen miissen ihre SCS-Therapie selbst handhaben

Patient*innen kompensieren eine ungleichmaBige Dosierung, indem sie die Stimulation angleichen,
bestimmte Aktivitdten vermeiden und andere Anpassungen vornehmen.®

fuhren oft stellen ihren Stimulator hoher
O Anpassungen O ein, bevor sie etwas tun, was
/O durch, mindestens /Q ihre Schmerzen verstarken

d mehrmals pro d konnte, oder stellen ihn
er‘ ' Woche. er. . niedriger ein, bevor sie
Patient*innen Patient*innen etwas tun, was einen Schock
oder eine Zuckung auslésen
konnte.$
Patient*innen
wiinschen sich
Patient*innen meiden haufig alltdgliche Aktivititen. eine Losu ng
Sport-73 %  [ELRA 37 %

Husten - 41 % 26%
Hausarbeit - 38 % 25 %

Gehen-31% RIS 21 %
Aktivitsten-30 %  [ETE 14% 0O
Lachen-22% R 14 % %)

M Ich vermeide das, weil das zu Schocks/Zuckungen fiihren kann

der befragten
Patient*innen gaben an,
dass sie etwas Interesse
oder viel Interesse an
einer Losung hétten, die
sich selbst anpasst.

Ich vermeide dies, weil die Stimulation nicht stark genug ist
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Dieses Material sollte nicht als ausschlieBliche Informationsquelle betrachtet werden und ersetzt nicht die im Produkthandbuch/in den Produkthandbiichern
enthaltenen Informationen. Bitte beachten Sie, dass der Verwendungszweck eines Produkts je nach geografischen Zulassungen variieren kann.

Ausfihrliche Informationen zum Verwendungszweck, zur (Implantations-)Prozedur, zu Indikationen, Kontraindikationen, Warnhinweisen, VorsichtsmaBnahmen und
moglichen Komplikationen sind dem Produkthandbuch zu entnehmen. Bei MRT-kompatiblen Produkten sind vor der Durchfihrung einer MRT die MRT-Informationen
in der/den Bedienungsanleitung(en) des Produkts zu beachten. Wenn ein Produkt fiir die Verwendung einer elektronischen Gebrauchsanweisung geeignet ist,
finden Sie die Gebrauchsanweisung auf der Medtronic Webseite manuals.medtronic.com. Handbulcher kénnen unter Verwendung der aktuellen Version eines
géngigen Internetbrowsers eingesehen werden. Fiir optimale Ergebnisse verwenden Sie den Adobe Acrobat® Reader zusammen mit dem Browser. Medtronic
Produkte, die auf européischen Mérkten vertrieben werden, tragen das CE-Zeichen und das UKCA-Zeichen (falls zutreffend). Weitere Informationen erhalten Sie bei
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§ n =98 Patient*innen, die angaben, ihren Stimulator hoher oder niedriger eingestellt zu haben.
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